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Alcuni feedback sul seminario online offerto da AIIMF ai Neo Insegnanti – terza edizione, 2024 
 
 

“DALLA FORMAZIONE ALLA PROFESSIONE. GUIDA 

E MAPPA DEL PROFESSIONISTA EMERGENTE” 
 

Condotto da Sonia Amicucci 
Assistant Trainer, MPS Competency Facilitator Trainer 

 

 

 Esperienza interessante e molto utile per vari aspetti. Come ben sai, una volta finita la formazione siamo tutti un po’ persi e con un senso di vuoto. Quindi trovo che sia importante avere una figura di riferimento 
come la tua che mi aiuta a fare i primi passi in questa nuova esperienza di vita e lavoro.  
Tu sei stata accogliente e rassicurante, mi sono piaciuti e sembrati utili i tuoi consigli molto pratici e non 
solo legati alla pratica del metodo ma anche al rapporto con i clienti e il denaro. 
E' stato utile, anche capire come funzionano i vari gruppi all'interno del AIIMF, che in questi anni hanno 
lavorato e lavorano per portare al riconoscimento di questa nuova figura professionale. 
Sicuramente consiglierò questi incontri ai miei colleghi. 

 
 
 Già ieri ho sentito una collega per ricominciare a trovarci. Quest' inverno facevamo CAM online, ora le ho 

proposto di fare queste IF brevi e mirate. Ecco un'altra cosa molto utile che mi hai comunicato ieri, quello 
dei tempi di una IF, soprattutto per non perdermi. 

 
 

 Il seminario tenuto da Sonia è stato molto ricco e interessante, ringrazio per la preziosa opportunità 
anche Aiimf. Direi che tutto mi è stato utile, in particolare il fatto di mantenere sempre il focus: nella 
promozione della nostra attività, sulla nostra professionalità, rispetto alla questione economica coi clienti, nella gestione di una IF, questi alcuni esempi. C’è tanto da mettere a frutto, nell’immediato: la fiducia nella 
preparazione eccellente che ho ricevuto nella mia professionalità, nonostante abbia appena terminato la 
formazione. Lo consiglio vivamente il seminario e mi dispiace che ieri eravamo proprio pochi! 

 

 
 Grazie ancora per l'incontro di oggi. Il mio feedback è molto positivo, perchè mi hai dato nuovi spunti e 

più sicurezza. In 3 ore hai detto tante cose, dando però dei punti di riferimento chiari su cosa fare per 
partire. Tutto questo in un modo molto semplice. 

 
 
 È stata per me un'esperienza davvero positiva. Ho trovato molto utile trovarmi con altre professioniste in 

uno spazio dedicato all'esplorazione di dubbi, domande e curiosità relative al muovere i primi passi come 
Insegnanti Feldenkrais.  
Sonia è stata veramente gentile, disponibile, accogliente e ci ha condiviso informazioni e strumenti 
davvero preziosi, oltre ad averci dato un bel boost di motivazione e incoraggiamento. Mi sono inoltre 
sentita più valorizzata e sicura nel proporre prezzi che diano valore al mio lavoro, come è giusto che sia, e 
nel comunicare con fierezza e sicurezza il Metodo, che è un metodo meraviglioso ed è importante 
ricordarci la ricchezza del lavoro che svolgiamo nel mondo, anche quando le persone che abbiamo 
davanti non conoscono la nostra professione!   
Seminario super consigliato a tutti i colleghi neo insegnanti.  

 
 
 Ho trovato l'incontro molto utile e ricco di spunti, sia pratici che logistici, che anche più legati alla 

riflessione sul ruolo dell'insegnante Feldenkrais come professionista.  
Certamente consiglierei questo seminario ad altri colleghi. 

 


